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O projekcie

Dzieki uzyskanemu dofinansowa-
niu ze srodkéw programu Fun-
dusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego, nasza szkota w okre-
sie 01/10/2023 - 31/12/2024
realizuje projekt pt. ,POLIGRAF
rusza w Swiat!” nr 2023-1-PLO1
-KA122-VET-000124998, realizo-
wany na zasadach Programu Era-
smus+, w ramach projektu ,Za-
graniczna mobilnos¢ edukacyjna
uczniéw i absolwentow oraz kadry
ksztatcenia zawodowego’, finanso-
wanego ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus.

Cele projektu:

°© Rozwdj kompetencji
zawodowych, jezykowych
i umiejetnosci migkkich,

° Pozyskanie przez kadre,
umiejetnosci w zakresie
zarzgdzania projektami
ze srodkéw UE,

o Rozwdj potencjatu szkoty
i uatrakcyjnienie jej oferty
ksztatcenia.

Informacje o prakiyvkach

Informacja o partnerze Olympus Education Services
Single Member P.C.

Olympus Education Services Single Member P.C. ma siedzibe
w Gregji, na terenie regionu Pieria. OES to sprawdzony we
wspotpracy z wieloma polskimi podmiotami partner, ktérego
udziat w wielu projektach z pewnoscig przyczynia sie do osia-
gniecia wszystkich zatozonych cel6w oraz zapewnia realizacje
programu praktyk zawodowych na oczekiwanym poziomie.
Zespot partnera greckiego to osoby dziatajace na lokalnym
rynku od wielu lat, posiadajace szeroka sie¢ kontaktow
i bogate doswiadczenie w wielu branzach. Skfada sie on
z doswiadczonych pracownikow zatrudnionych na state,
przygotowujacych, rozwijajacych i obstugujacych kolejne
inicjatywy, oséb wspétpracujacych z firma przy realizacji po-
szczegolnych projektow, zwigzanych z konkretng branza, do
pracy w ktérej przygotowywani sg uczniowie przyjezdzajacy
w ramach danej mobilnosci.

Program szkoleni przygotowawczych:

szkolenia jezykowe - jezyk angielski i jezyk grecki

szkolenia kulturowe - edukacja miedzykulturowa

szkolenia psychologiczne - elementy doradztwa zawodowego

Przyktadowe profile praktyk:

° technik informatyk

o technik zZywienia i ustug gastronomicznych
o technik hotelarstwa

o technik ekonomista

o technik grafiki i poligrafii cyfrowej
o technik fotografii i multimediow

o technik reklamy

o technik logistyk

o technik budownictwa

o technik hodowca koni

o technik ustug fryzjerskich

o kucharz
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Nasze miejsce pobvtu

Hotel potozony jest w bardzo malowniczym
miejscu, miedzy goérami Olimp, a piaszczysto-
-kamienista plaza Morza Egejskiego. Sktada
sie zkompleksu 9 jednopietrowych budynkow
mieszczacych 252 pokoje, 3 bary i 3 baseny.

Do hotelu przyjezdza mtodziez z catego swiata,
praktykanci z roznych kwalifikacji. Uczniowie
ze specjalnosci gastronomicznej przygoto-
wuja lub serwuja positki hotelowym gosciom,
ainni z kierunku technik hotelarstwa pomagaja
w hotelu sprzata¢ pokoje w ramach swoich
praktyk zawodowych.

W hotelowej restauracji regularnie serwowane
sg 3 positki o okreslonych godzinach. Panuje tu
niepisana zasada ,jemy ile chcemy”. Kazdy po-
sitek mozna zakonczy¢ stodka przekaska, ktora
zawsze lezy w tych samych miejscach. Na plazy
hotelowej postawione sg lezaki z parasolami,
zapewniajac przebywajacym idealne miejsce
do odpoczynku i opalania w stoneczne dni.

Opinie:

W czasie pobytu w hotelu spotyka sie réw-
niez wiele bezdomnych pieskow, ktore szukaja
towarzystwa. Sg przyjazne, jednak nie moz-
na ich gtaskac czy dokarmia¢ (dla dobra ho-
telu, aby zwierzat nie pojawito sie wiecej).
W Grecji nie ma schronisk dla zwierzat, wiec
ludzie zyczliwie podchodza do bezdomnych
psow i kotow.

Poseidon Palace to idealne miejsce, aby po-
taczy¢ beztroskie wakacje z matymi jedno-
dniowymi wycieczkami do Olimpu i Tempi,
idyllicznych miejsc odpowiednich do spacero-
wania po zielonych sciezkach oraz podziwiania
licznych jezior i rzek.






6

Poligraf rusza w swiat

Riwiera Olimpijska

Riwiera Olimpijska, znana tez jako Riwiera
Olimpu, nie jest kraing geograficzng, a regio-
nem turystycznym. Tym mianem okreséla sie
pas plaz znajdujacy sie nad Morzem Egejskim
na zachodnim wybrzezu Grecji kontynentalnej
(a konkretniej w srodkowej Macedonii). Ciggnie
sie on przez kilkadziesiat kilometrow. Zlokalizo-
wany jest u podndza majestatycznego masywu
gorskiego Olimp - stad nazwa. Na wakacje na
Riwierze Olimpijskiej najwygodniej wybrac sie
z biurem podrdézy. Region jest nastawiony na
ruch turystyczny, dlatego nie brakuje miejsc no-
clegowych. Do wyboru sg zaréwno kameralne
pensjonaty, jak i duze hotele, rowniez z formutg
All Inclusive. Loty na Riwiere Olimpijska z Polski
odbywaija sie do pobliskiego miasta Saloniki.
Czas trwania podrézy samolotem wynosi oko-
to 2-2,5 godziny.

Najlepszy moment na wczasy na Riwierze Olim-
pijskiej dla mitosnikéw leniwego odpoczynku
to oczywiscie lato. Jesli zalezy Wam na wysokich
temperaturach i duzej ilosci stonca, wybierzcie
sie tam miedzy czerwcem a sierpniem. Stup-
ki rteci pokazujg wéwczas srednio 23°-26°C
w dzien, a woda ma miedzy 22° a 26°C.

Riwiera Olimpijska- znane kurorty:
° Paralia

° Katerini

o Kokkino Nero

© Neri Pori

o Leptokaria

o Olimpic Beach

o Litochoro



PRAKTYKI NASZYMI OCZAMI
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Kadra bez cenzury

Rozmowa z Paniqg Dominikq Kruszewskq -
pilotkq grupy

Jak z Pani perspektywy wyglqda ten projekt?

Z racji tego, ze przejezdzamy najpierw przez
wiele granic, wcielam sie w role pilota, kto-
ry obstuguje wycieczke w ramach podrézy
w autokarze, zebyscie bezpiecznie dotarli do
Grecji. A potem na miejscu jestem na potrze-
by grupy. Tak na dobra sprawe jestem dla
was w stu procentach. Nasza firma zajmuje
sie wami w kontekscie np. waszego zdrowia
czy catej organizacji i kontaktu miedzy Wami,
a Olympus Education. Dodatkowo zajmuje-
my sie tworzeniem waszego Facebooka, po-
magamy wam w tym, zeby promowac pro-
jekt i zajmowac sie Wami w tak fajny sposéb,
abyscie czuli sie tu dobrze, bezpiecznie i byli
zadowoleni z efektéw.

lle zajmuje sie Pani juz tym projektem?

Ja pracuje od 2020 roku, wiec zaczetam tuz po
pandemii, jak turystyka umarla, to ja akurat
zaczetam pracowac, wiec beda to juz prawie
cztery lata.

Jak Pani praca dotyczqca projektu wyglqda
,»od zaplecza', jest to duzo wymagajqcej pracy?

Generalnie, ktos mogtby powiedzie¢, ze jest
duzo pracy. Z perspektywy innych oséb, na
przyktad moich znajomych, ktérzy zawsze
mowig ,,0 jedziesz sobie na wakacje do Gregji,
Wtoch" no to nie jest prawda. Jak sie tutaj
przyjezdza, to czasami jest tak, ze od rana
do nocy nie ma czasu, zeby w ogodle usigsc¢
sobie samemu. To zalezy od grupy, od tego
czy praktyki sg na miejscu czy sg wyjazdo-
we, ale generalnie jak sie lubi swojg prace
to nie jest ona pracy, tylko czyms przyje-
mnym, wiec ja nawet jak mam duzo do
zrobienia w ciggu dnia, to i tak sprawia mi
to duza rados¢ i wasze zadowolenie tez za-
wsze jest na plus.

Czy trafily sie jakies bardziej problematyczne
grupy?

Tak, w Grecji mimo wszystko jako$ zawsze jest
prosciej, zazwyczaj jestescie tutaj zadowoleni
i jest w porzadku. W innych krajach réznie sie
zdarza. Miatam akurat taka jedng gorsza gru-
pe we Wtoszech. Tutaj jednak mimo wszystko,
nawet jak jest gorsza grupa, to i tak sie wspo-
mina te dobre rzeczy.

Czy odczuwa Pani satysfakcje ze swojej pracy?

Tak, dokfadnie, nawet bardzo.

Rozmawiali Julia Kielian,
Gabriela Ggsiorek
oraz Krzysztof Szafranski



Rozmowa z Panig Malgorzatq Zielinskq -
kierownikiem prakityk i grafikiem z zawodu

Jak zaczeta sie Pani przygoda z grafika i czym
zajmowata sie Pani na poczatku?

Moja przygoda z kierunkami artystycznymi
zaczeta sie w liceum plastycznym, bratam tam
udziat w réznego rodzaju plenerach, w tym
byto tez malarstwo, rysunek i grafika. To byt
moj pierwszy kontakt z grafikg i rzeczywi-
$cie moja Sciezka gdzie$ skrecita, wymyslitam
sobie, ze bede zdawata na medycyne, ale sie
tam nie dostatam i skoriczytam na chemii, kto-
ra skonczytam z doktoratem. Potem pewna
chwila w moim zyciu spowodowata, ze za-
czetam pracowaé w miejscu, w ktérym moje
umiejetnosci sprzed lat byty potrzebne i we-
sztam w to totalnie i wtasciwie catkowicie po-
zostawitam rzeczy zwigzane z chemia.

Czym zajmuje sie Pani obecnie?

Moja $ciezka naukowa jesli chodzi o chemie
zakonczyta sie 10 lat temu i w tej chwili od 13-

14 lat zajmuje sie takimi rzeczami jak wydaw-
nictwa i opracowania graficzne na potrzeby
uczelni, na ktérej dalej pracuje.

Jak pani znalazta sie w tym projekcie?

Moja przygoda z grupami jak wasza zaczeta sie
ponad 2 lata temu kiedy pierwszy raz popro-
szono mnie zebym przyjechata na taki wyjazd
i poprowadzita zajecia z grupg grafikdbw po-
dobng do waszej, odbyto sie to na zasadzie,
ze ktos wiedziat ze zajmuje sie takimi rzecza-
mi oraz ze moge sobie tak zorganizowac czas
zeby z wami przez ten czas, by¢ i takie zajecia
prowadzi¢. Od tamtego czasu ten kontakt
jest zywy i jestem proszona przez partnerow i
osoby ktére pomagaja szkotom zorganizowac
takie projekty o to by czasem taka grupe
poprowadzic.

Rozmawiali Julia Kielian,
Gabriela Ggsiorek oraz
Krzysztof Szafranski
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Ciekawostki o Grecy

1. W Grecji mozna spotka¢ mezczyzn w spod-
nicach. S3 one czesciq stroju greckiej gwardii
reprezentacyjnej Evzoni (piekne pasy). Mozna
ich spotka¢ w Atenach, na placu Syntagma,
przed Grobem Nieznanego Zotnierza, ubrani
sq w stroje z plisowang bawetniang spddnica.
Foustanela sktada sie zawsze z 400 plis, sym-
bolizujacych 400 lat niewoli tureckiej.

2. Grecja ma dwie plaze z r6zowym piaskiem.
Sa to Elafonisi i Balos na Krecie. Legenda méwi,
ze w wielka sobote 1824 roku Turcy dokonali
masowych morddéw na kobietach i dzieciach,
zabarwiajac piasek. Fakt jest jednak taki, ze kolor
piasku powstaje przez wymieszanie drobinek ko-
ralowcow i muszelek z piaskiem.

3. W catej Grecji obowigzuje zakaz wrzucania
papieru toaletowego do muszli klozetowe;j.
Powodem s3 za cienkie rury kanalizacyjne.

4. Grecy uwielbiajg kawe i papierosy. To idealny
zestaw. Cho¢ w wiekszosci panistw europejskich
palenie w miejscach publicznych jest, moéwigc
delikatnie, niewskazane, to jednak dla Grekow
jest czyms absolutnie naturalnym.

9. Jednym z gestéw, ktory moze by¢ Zle ode-
brany przez lokalnych mieszkancow, jest gest
otwartej dtoni, czyli niewinna dla nas tak zwana
.piatka”. Ten gest, znany w Grecji jako ,,mo-
utza’, uwazany jest za zniewage, a nawet za
rzucenie klatwy na rozmowce. Jesli wiec chcemy
kogo$ bardzo zdenerwowac¢, mozemy nawet
wyciggnac obie otwarte dtonie w jego kierunku.

6. Rogi (wyciggniety maty palec i palec wska-
Zujacy) oznaczajace zazwyczaj dobrg zabawe,
we Witoszech, Grecji czy Hiszpanii s3 symbo-
lem zdrady i oszustwa. W kulturze hinduskiej
taki gest ma na celu odstraszanie ztych mocy
i negatywnych emocji.

/. Jezeli spotkamy sie ze stynnym splunieciem
pod nogi lub jedynie wykonaniem gestu splu-
wania, to w zadnym wypadku nie powinnismy
sie obraza¢. W Gregji wierzy sie, ze w ten sposéb
mozna przegonic zte duchy lub zig energie.

8. Warto uwazac na drogach, poniewaz nie
obowigzuja tu zadne przepisy. Jazda pod prad,
stawanie na swiattach awaryjnych na srodku
drogi, gwattowne skrecanie bez kierunkowska-
zOw - to zachowania na drodze, ktére dla tury-
stow sg nie tyle dziwne, ile niebezpieczne.

Czy wiesz ze?

W Grecji mozemy spotkac
wiele bezpanskich zwierzqt.
W szczegdlnosci koty i psy.

Te spotkane przez nas znajdq
sie w gazetce.




Mini komiks

Mini stowniczek

o KaAnuepa [kalimera] - dzien dobry do 12

o KaAnomnepa [kalispera] - dzien dobry po 12
- kaAnvuyta [kalinichta] - dobranoc

o Fe1a oov! [ja su!] - czes¢

o avTio [adio] - do widzenia

- guyaptotw [efcharisto] - dziekuje

o JUYVwWMN [signomi] - przepraszam
- MapakaAw [parakalo] - prosze

o> MoAwwvia [Polonia] - Polska

- EAAada [Ellada] - Grecja

*Spokojnie! Koty w Gredji nie sq wieksze od psow.
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Rozmowa z Grekiem

Zuzia: Dzien dobry.
Haris: Dzien dobry.

Zuzia: Gdzie Pan pracuje i czy jest to praca Pana
marzen?

Haris: Tak, jest to moja praca marzen. Od dziecka
Z rodzicami zajmuje sie budownictwem, w do-
datku wyktadam w programie Erasmus dla ucz-
niéw i studentéw z profilu Logistyki. Mam swoje
apartamenty w Platamonos, ktdre wiasnorecznie
wybudowatem.

Zuzia: Jakie ma Pan nastawienie do turystow?

Haris: Turysci tutaj sq bardzo mili oraz uprzejmi.
Nie spotkatem sie jeszcze z kims niemitym i z kims
kto by sprawiat problemy. Tak jak wczesniej mowi-
fem, mam swoje apartamenty na wynajem i dos¢
czesto spotykam sie z turystami.

Zuzia: Jakich narodowosci turystéw najczesciej
Pan spotyka?

Haris: Najwiecej mamy tutaj Litwindw. Mamy
takze tutaj duzo Grekdw, ktorzy przyjezdzajq wy-
poczywac. Oprdcz Grekdw i Litwindw sq tutaj jesz-
cze Niemcy, Francuzi, Wtosi, no i Polacy.

Zuzia: Na czym polega sjesta?

Haris: Sjesta u nas jest czasem ciszy. Trwa w go-
dzinach od 14 do 17. Trzeba by¢ cicho, aby inni
mogliwypoczqc. Niestety, nie kazdy ma tq mozli-
wosc¢ ze wzgledu na to, ze osoby pracujqce 8 go-
dzin, zatézmy od 8 do 16 nie fapiq sie na sjeste
0 14, albo obchodzq jq pdzniej albo wcale. Jednak
najwazniejsze jest to, aby byc po prostu cicho.

Rozmawiali Zuzanna Roguska,
Gabriela Gasiorek i Oskar Sanecki



Kuchnia i porownanie cen

1. Souvlaki to pieczone na
szpadkach szasztyki z migsa
wieprzowego, ktére przed
upieczeniem sg marynowa-
ne w mieszance czosnku, oli-
wy, soku z cytryny, stodkiej
papryki, tymianku, pieprzu
i miety oraz czasami dodawane jest czerwone
wino. Najczesciej s serwowane na picie fasze-
rowanej warzywami.

2. Mussaka to zapiekanka
przygotowana na bazie ba-
ktazana, pomidoréw oraz
mielonego miegsa, goérna
warstwa dania jest posypa-
na zottym serem i zapiekana
sosem beszamelowym.

Poréwnanie cen produktow:

3. Lukomades to mate droz-
dzowe paczki, nasgczone
miodowym syropem, ktére
smazy sie na gtebokim ttusz-
czu. Sg w formie matych ku-
lek niewiele wiekszych od
wtoskich orzechow.

A. Tzatziki to dip, podawany
jako dodatek do dan z grilla,
smazonych, pieczonych lub
oddzielnie jako dip. Pod-
stawowe sktadniki tzatziki
to grecki, gesty jogurt 10%,
drobno poszatkowany, od-
cisniety z soku i posolony ogorek, roztarty czo-
snek oraz oliwa.

4,40 Chleb (szt.) 3,85
46,00 Ser z6tty (1 kg) 38,53
13,00 Jajka (10 szt.) 8,99
20,00 Pomidor (1 kg) 4,28
90,00 Oliwa z oliwek 21,50
16,00 Filet z kurczaka (1 kg) 34,25
40,00 Wino 12,84
90,00 Internet 128,00
5000,00 Wynajem mieszkania w centrum miasta 2150,00
50,00 Positek 65,00
12,00 Kawa w restauracji 14,30
*ceny zestawione w tabelce sq przyblizone
Podsumowanie

Koszty zycia w Grecji s wyzsze w przypadku wielu podstawowych produktéw spozywczych
i ustug, szczegdlnie zywnosci i wynajmu nieruchomosci. Ogodlnie, koszyk podstawowych produk-
tow spozywczych jest drozszy w Grecji 0 60,52% w poréwnaniu do Polski. Jednak niektore koszty,
jak wynajem mieszkania, mogg by¢ nizsze niz w Polsce.
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Wierzenia starozytnych Grekow

Zeus - najmtodszy z 6 Bo-
gow, ktory wydobyt resz-
te rodzenstwa z brzucha

ich ojca - Kronosa. Jego

zong jest Hera, ktéra jest

rowniez jego siostra.

Witadca ,,nieba.i-ziemi”.

Jego atrybuty to pioruny,

orzetitarcza tzw. egiala.

W mitologii rzymskiej

nazywany jest Jowi-

szem. Ma wieczny kon-

flikt zbratem - Posejdonem.

Gdy byta burza, starozytni Grecy
twierdzili, ze rodzenstwo sie ktoci.

Posejdon -bdg morz, jezior, rzek, trzesien ziemi,
zeglarzy i rybakéw. Maz Amfitryty, brat Zeusa,
Hadesa, Hery, Demeter i Hestii. Jego atrybutem
jest trojzab, a zwierzetami jemu poswieconymi
sg delfiny, konie i byki. Jego swietym drzewem
jest sosna. W mitologii rzymskiej przedstawia-
ny jest jako Neptun.

Hades - bég podziemia, $wiata zmartych, krainy,
ktéra z czasem zaczeta by¢ nazywana Hadesem.
Maz Persefony, najbardziej budzacy strach ze
swojego rodzenstwa. Jego atrybutami sg berto
i klucze. Czczony byt na kolanach (w odréznie-
niu od innych Bogow, ktérzy dostawali hotdy na
stojaco) podkreslajac, ze zyt on w podziemiach.
Rzymianie nazywali go Plutonem.

Hestia - opiekunka ogniska domowego, po-
dréznych, nowozencéw i sierot. Slubowata
dziewictwo. Reprezentowata moralng idee czy-
stosci i trwatosci rodzinnego zycia. W kazdym
domu w megaronie, miedzy czterema stupami
znajdowato sie ognisko domowe, ktore byto
Swigtynig Hestii. W budynkach publicznych
ptoneto Swiete ognisko, ktére zawsze byto
podsycane, aby nigdy nie zgasto. W mitologii
rzymskiej nazywana jest Westa.

Artemida - bogini towodw, zwierzat, lasow,
goriroslinnosci, a zarazem wielka fowczyni.
Cérka Zeusa i Leto, siostra blizniaczka Apolliny.
Slubowata dziewictwo, tak jak Hestia. Uznawa-
no jg za boginie ksiezyca i Smierci, wierzono,
ze blizniacy sg przeciwienstwami. Jej atrybu-
tami sg tuk, strzaty i kotczan, a ulubionym
zwierzeciem jest tania. W mitologii rzymskiej
nazywana jest Diana.



Mit o powstaniu swiata

Na poczatku byt chaos, z ktérego wytonity sie
dwa potezne béstwa Uranos — Niebo i Gaja -
Ziemia. Potomstwem boskiej pary byli tytani,
cyklopi i sturecy. Przerazali oni swoim wygla-
dem, dlatego Uranos stracit ich wszystkich do
Tartaru. Gaja, styszac zatosne wotania swoich
dzieci, spiskowata z Kronosem, najmtodszym
i ocalonym z Tytanéw, przeciwko znienawidzo-
nemu Uranosowi. Kronos za namowa matki
zaatakowat ojca sierpem, ranigc go i obalajac
z tronu. Kronos, panujacy z Rejg, pamietajac
o klatwie ojca, ze i on zostanie obalony przez
syna, potykat kazde nowo narodzone dziecko.

Mit o Dafne

Zapatrzony w siebie Apollo spotkat na swojej
drodze Erosa, napinajacego swoj tuk. Apollo
zakpit sobie z boga mitosci stwierdzajac ze, ten
jest za maty na zabawe z bronia. Eros postano-
wit da¢ Bogu nauczke. Strzelit do Apolla strzata
mitosci, ktdra sprawita ze, zakochat sie w pierw-
szej osobie ktdrg zobaczyt. Padto na nimfe Daf-
ne - corke boga rzeki Peneusa. Zeby utrze¢ nosa
Apollinowi, Eros strzelit takze do Dafne, jednak
strzata nie niosta mitosci lecz nienawisc. Im bar-
dziej Apollo chciat zblizy¢ sie do nimfy, tym bar-
dziej ona od niego uciekata. Gdy Dafne opadta
z sit wiedziata juz, ze nie da rady, wiec zwrdcita
sie 0 pomoc do swojego ojca, zeby uratowat
ja przed niechciang mitoscia.

Peneus wystuchat rozpaczliwej prosby corki.
Gdy Apollo dobiegt do nimfy i chciat ja obja¢, jej
wtosy zamienity sie w liscie, ramiona w gatezie,
a nogi wrosty w ziemie jako korzenie i tak ostu-
piaty Apollo objat tylko zimny i twardy pien
drzewa laurowego - od tamtej pory proszac
Greka o dafne, dostaniemy lis¢ laurowy.

Gdy Reja urodzita sz6ste dziecko, data Kro-
nosowi owiniety kamien, ratujac je od losu
rodzenstwa. Gdy Zeus osiggnat dojrzatos¢,
postanowit stawi¢ czoto ojcu. Poprosit matke
o podanie Kronosowi napoju wywotujacego
wymioty, co sktonito go do wyrzucenia reszty
dzieci. Zeus stanat do walki z Kronosem, majac
u boku tytanéw i cyklopéw. Po zacietej walce
Zeus pokonat Kronosa, ale zanim zasiadt na
olimpijskim tronie, musiat uporac sie z pokole-
niem gigantéw.
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Podroze mate i duze

Skiathos

Wyspa lezagca w zachodniej czesci Morza Egejskiego w ar-
chipelagu Sporad Pétnocnych. Nalezy ona do Gregji i razem
z pobliskimi wysepkami (Tsougrias, Arkos i inne) stanowi
gmine Skiathos.

Cata wyspa, jak i stolica nazywaja sie tak samo. Potozona jest
na dwoch wzgdérzach. Na kazdym z nich znajduje sie kosciot,
a na jednej z nich jest wieza zegarowa z punktem widokowym.

Nazwa pochodzi od potozenia wyspy. Lezy ona w cie-
niu Gory Athos, a z greckiego ,skia” oznacza cieh. Na wy-
spe ptynelismy statkiem ok. 2,5 godziny w jedng strone.
Statek sktadat sie z 3 pieter: najwyzsze byto przeznaczone
gtéwnie do opalania sie, srodkowe, jako centrum rozrywki
(tanczenie i spiewanie do polskich, jak i greckich piose-
nek) oraz najnizsze, na ktérym mozna byto sie zrelaksowac
na kanapach ze stotami.

Gdy doptynelismy na wyspe, zatrzymalismy sie tuz przy po-
moscie, gdzie odgrywata sie jedna ze scen filmu ,Mamma
Mia!”. Filmowi ojcowie Sophie pierwszy raz sie spotykaja, aby
poptynac¢ statkiem na wyspe Skopelos. Dowiedzielismy sie
tam od pani przewodnik troche wiecej o wyspie, jej historii
oraz architekturze budynkow.

Czy wiesz ze?
Aktualna flaga Gregji

pierwszy raz pojawita sie
na Skiathos.

WeszliSmy na wzgorze z punktem
widokowym, o ktérym wspomi-
namy wczesniej méwigc o stolicy.
Tutaj rowniez odgrywata sie scena
z wspomnianego filmu, w ktérej
Sophie wysytata zaproszenia na
$lub swoim potencjalnym ojcom.
Byty tam bardzo tadne i kwieciste
widoki.

Nastepnie poptynelismy na dru-
gi koniec wyspy, do jednej z plaz
Skiathos. Pogoda nam dopisywa-
ta, mieliSmy okazje sie poopalac
lub wykapac¢ w Morzu Egejskim.
Wycieczke zakonczylismy powro-
tem z taricami na statku.

Wyspa Skiatos zdecydowanie jest
warta odwiedzenia, piekne widoki
i architektura tego miejsce bardzo
przyciagajg turystow.



Meteory

W weekend podczas naszego
wyjazdu do Gregji udalismy sie na
wycieczke na Meteory. Jest to ma-
syw skat z piaskowca i zlepienca
potozony w srodkowej Grecji.

Na szczytach skat powstaty klasz-
tory, ktorych wybudowano az 24,
a czynnych dzi$ zostato 6. Jeden
zakon jest zenski. My zwiedzili-
smy tylko jeden, a byt to Klasztor
Swietego Szczepana.

Odwiedzilismy takze sklep, w kto-
rym mozna byto kupic ikony, bran-
soletki oraz r6zne gadzety. Mieli-
S$my wyznaczone to jak powinni-
$my sie ubrac. Zarobwno kobiety, jak
i mezczyzni musieli mie¢ zakryte
nogi i ramiona. Dodatkowo kobie-
ty musiaty zastonic swoje dekolty.

Do klasztoru wchodzi sie przez
maty mostek, ktory jest nad prze-
pascia. Nastepnie traflamy do po-
mieszczenia, w ktbrym mozna do-

sta¢ spddnice dla kobietichusty naramiona. Ich kwota wynosi
3 euro za wypozyczenie. Idac dalej wchodzimy po schodkach
juzdo srodka swiatyni. Obowigzuje tam catkowity zakazrobie-
nia zdje¢. W $rodku $ciany sg pomalowane ré6znymi freskami
z Pisma Swietego z religii prawostawnej. Byly one malowane,
poniewaz kiedys$ nie kazdy umiat czytac. Warto zwréci¢ uwa-
ge na kopute, na ktoérej sa namalowani swieci w konkretnej
kolejnosci.

Wychodzac ze $wiatyni otwiera sie widok na wyschniete ko-
ryto rzeki Enipeas. Obok w starym refektarzu, czyli w starej
jadalni, powstato muzeum. Znajdziemy w nim stare szaty
liturgiczne, ksiegi, srebrne pasy, meble koscielne z hebanu
i kosci stoniowej, rzezby oraz péznobizantyjskie ikony. Mie-
lismy tez czas wolny, aby pochodzi¢ po obszarze klasztoru.
Mozna byto porobic¢ zdjecia i nagrac filmiki (ale tylko w okre-
slonych miejscach) i kupi¢ pamiatki.

Z Meteoréw pojechalismy do miasta Kalambaka, w ktérym
zjedlismy obiad, a po nim wyruszylismy do hotelu. Wycieczka
zajeta nam caty dzien, trwata od godz. 9:00 do 18:00.

1/
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Litochoro

Litochoro to spokojne miasto potozone na
gorzystym terenie. Mimo wielu sklepéw i ka-
wiarenek, zdecydowanie bardziej zachwy-
cajaca jest bliskos¢ z natura. Mijajac budynki
mozemy znalez¢ malowniczg trase nad wo-
dospad schowang wsrdd drzew i kanionu.
Warto sie tam chwile zatrzyma¢, postuchac
szumu wody i zrobi¢ pare pamiatkowych zdjec.
Wracajac do miasta minelismy sklepiki z pa-
migtkami oraz stoiska, na ktorych zakupili-
smy herbate gojnik z ziét zbieranych u podnéza
Olimpu - dziatajgca na m.in. problemy zotadkowe.

Mielismy szczescie, poniewaz w dzien przy-
jazdu do miejscowosci udato nam sie trafi¢
na miejscowy targ. Znalez¢ mozna byto na
nim ubrania, lokalne jedzenie oraz bizute-
rie w bardzo korzystnych cenach. Litochoro
jest zdecydowanie miejscem wartym polece-
nia - zachwyci mito$nikdw zaréwno przyrody,
jaki tych, lubigcych uroki matego miasteczka.

Czy wiesz ze?

W trakcie positkow w restauracjach
poza hotelem czesto towarzyszylinam
koci przyjaciele chetni na pieszczoty.

Saloniki

Saloniki jako drugie najwieksze greckie miasto
zdecydowanie rézni sie od wczesniej odwiedza-
nych przez nas miejsc. Cechuje je gwar wielkie-
go miasta, ktory odbiega od spokoju Leptokarii
czy naturalnego klimatu miasteczka Litochoro.
Miasto zdecydowanie jest petne zycia, ciekawej
historii oraz miejsc do wspdlnego spedzania
czasu. Nalezy jednak uwazac na kieszonkowcéw
czekajacych tylko na nowy cel.

Podczas wycieczki pani przewodnik opowia-
data nam historie miasta oraz pokazywata jego
zabytki. Nasza wycieczka przebiegata od Biatej
Wiezy, przez Rotunde i tuk Triumfalny, po Swia-
tynie Madrosci Bozej (Hagii Sophie). Wszystkie
te miejsca pokazywaly przywigzanie do historii
i religii charakterystyczne dla Grekow - jest ono
godne podziwu. Idgc brzegiem morza zobaczy-
lismy fontanny, pomnik Aleksandra Wielkiego
oraz dla wszystkich artystycznych dusz - para-
solki bedace nowoczesng instalacjg, idealng do
zdjec. Nasz czas wolny przypadt na placu Arysto-
telesa, na ktérego koncu siedzi sam Arystoteles,
po ktorym plac nosi swojg nazwe. Jest to idealne
miejsce dla turystow przez liczne sklepiki z pa-
migtkami oraz duzy wybor smacznego jedze-
nia. Plac zdecydowanie przycigga uwage i jest
tego warty!

Saloniki jako punkt naszego programu byty cie-
kawym miejscem, ktére pozwolito na zobacze-
nie greckiego zycia w zupetnie innym swietle.
Dla 0s6b lubigcych gwar wielkich miast, Saloniki
powinny by¢ punktem must have do odwiedzin
w trakcie pobytu w Grecji. Osoby preferujgce
cisze, spokdj i bliskos¢ z naturg zdecydowanie
bardziej ucieszg sie z wizyty w Litochoro.
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1. "Dzien dobry” po grecku.

2.
3.

Nazwa hotelu praktykantéw; imie greckiego boga mérz.

Swiatynia pos$wiecona Atenie na Akropolu ateriskim.

. Klasztory potozone na skale.
. Drugie co do wielkosci miasto w Grecji.

. Grecki filozof, autor stow ,Wiem, ze nic nie wiem”.

Charakterystyczny dla Grecji olej, wytwarzany z migzszu oliwek.

. Tradycyjny grecki taniec.

. Masyw gorski w Grecji, wedtug mitologii siedziba bogdw.

10. Popularna grecka miesna potrawa typu szasztykowego.
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Warte zapamietania

o W Grecji obowiazuje sjesta w ramach wypo-
czynku i przerwy w pracy. Trwa ona od 14:00
do 17:00, ale nie przystuguje kazdemu.

o Grecy sg bardzo przywigzani do swojej tra-
dycji i religii.

o W miejscach kultu ubierz sie stosownie.
W przypadku kobiet nalezy zatozy¢ dtuga
spddnice i zakry¢ ramiona, mezczyzni muszg
ubrac sie w dtugie spodnie.

o Gest otwartej dtoni ,pigteczka” w Grecji jest
uwazany za zniewage, a nawet za rzucenie
klatwy na rozméwce. Podobnie obrazliwym
gestem w Grecji jest kciuk w gore. Moze
by¢ potraktowany jako obraza lub propozycja
stosunku seksualnego.

o Nie nalezy wkfadac¢ papieru toaletowego do
muszli klozetowej, poniewaz rury sa waskie.
Takie dziatanie moze prowadzi¢ do katastrofy!



Nasi zwierzecy przyjaciele
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Redakcja specjalnego wvdania

Poczatek wyjazdu byt bez watpienia bardzo
meczacy i stresujacy dla wszystkich oséb bio-
racych udziat w programie. Wszyscy uczestnicy
musieli zmierzy¢ sie z trudnosciami zwigzanymi
z organizacjg, logistykg oraz adaptacjg do nowe-
go srodowiska. Jednak pomimo tych wyzwan,
wracamy teraz do Polski bardzo zadowoleni
i petni satysfakcji. Nasza ciezka praca przyniosta
wiele korzysci: zwiedzilismy nowe miejsca, na-
wigzaliSmy nowe znajomosci i zdobylismy cen-
ne doswiadczenia zawodowe i osobiste.

Nasze specjalne wydanie gazetki, ktére przy-
gotowalismy, jest nie tylko formag podsu-
mowania naszych przezy¢, ale rowniez ma
na celu dostarczenie przyjemnej lektury dla
wszystkich uczniéw oraz nauczycieli. Chcie-
lismy, aby kazdy, kto przeczyta nasze rela-
cje, poczut chocby namiastke emocji, jakie

Redaktor:
o Gabriela Wasiluk

Pisanie i obrobka tekstu:

o Zuzanna Nowicka

Tekst:
o Mateusz Siemigtkowski
o Julia Kielak

Szata graficzna, sktad, layout:
o Nikola Gnidiuk

o Anastazja Grabowska

o Eryk Dgbrowski

towarzyszyty nam podczas wyjazdu. Dodat-
kowo mielismy nadzieje, ze nasza gazetka za-
checi innych uczniéw do udziatu w przysztych
edycjach Programéw Unijnych poniewaz jest
to wyjatkowa okazja do zdobycia nowych
doswiadczen, poszerzenia wiedzy i umiejet-
nosci oraz nawigzania miedzynarodowych
kontaktow. Mamy nadzieje, ze nasz entu-
zjazm i pozytywne wspomnienia z wyjazdu
zainspirujg innych do podjecia takiego wy-
zwania. Kazdy z nas wrécit z poczuciem,
ze przezyt co$ wyjatkowego, co na dtugo pozo-
stanie w naszej pamieci i bedzie miato wptyw na
nasze dalsze decyzje i wybory.
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