
 
 
 
Zrozumienie tego, jak przebiega rozwój dziecka w spektrum autyzmu, pozwala lepiej dostrzegać jego 
potrzeby, sposób myślenia, przeżywania i uczenia się. Wraz ze wzrostem wiedzy maleje niepewność, 
łatwiej zauważyć potencjał, mocne strony oraz to, co daje dziecku poczucie satysfakcji i radości. 
 
Spektrum autyzmu to odmienny wzorzec rozwoju, który wciąż bywa niewystarczająco rozumiany. 
Wiedza w tym obszarze umożliwia rodzicom i nauczycielom towarzyszenie dziecku w sposób bardziej 
adekwatny do jego indywidualnych potrzeb, zarówno w środowisku domowym, jak i szkolnym. 
 
Udział w spotkaniu pozwoli zdobyć praktyczne informacje dotyczące przebiegu rozwoju w spektrum 
autyzmu na różnych etapach życia oraz sposobów wykorzystania tej wiedzy w codziennym wspieraniu 
dzieci i młodzieży. 
 
Zapraszamy na pierwsze spotkanie z cyklu Miesiąc Świadomości Autyzmu w Bibliotece Publicznej m.st. 
Warszawy – Bibliotece Głównej Województwa Mazowieckiego. Poprowadzi je Izabela Hnidziuk-
Machnica – psycholożka, diagnostka ADOS-2, specjalistka ds. neuroróżnorodności i dyrektor 
zarządzająca Fundacji ALEKlasa. 
 
Podczas spotkania dowiesz się, jak rozumieć specyficzny rytm rozwoju osób w spektrum autyzmu – na 
różnych etapach życia, w różnych kontekstach. To wiedza przydatna dla rodziców, nauczycieli, 
terapeutów i wszystkich, którym zależy na prawdziwym wsparciu. 
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